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Questa bibliografia nasce per valorizzare l’interesse,
il piacere e la competenza che tanti giovani le!ori hanno
dimostrato nelle affollatissime Biblioteche dei libri viventi,
scegliendo e condividendo libri e le!ure con i propri coetanei.
È l’evento che ogni anno completa e conclude le a!ività
di Youngster (LeggiAMO 0-18) dedicate alle scuole e alle
biblioteche della regione.
Youngster è un proge!o innovativo rivolto ai giovani 
che desidera promuovere il piacere della le!ura e di anno 
in anno a!raverso linguaggi diversi che spaziano dalla 
musica, al cinema, alla comunicazione multimediale 
è riuscito a coinvolgere e a me!ere in rete una serie 
sempre maggiore di contenitori culturali del territorio. 
Dalla sua prima edizione nel 2007, migliaia sono state 
le a!ività di promozione alla le!ura e gli studenti 
coinvolti nelle Biblioteche dei libri viventi.

I consigli di le!ura di questa edizione provengono dalle 
Biblioteche dei libri viventi di:

Caneva - Scuola secondaria di primo grado Enrico Fermi
Cervignano del Friuli - Istituto Statale Istruzione Superiore 
della Bassa Friulana, Liceo Scientifico Albe# Einstein
Codroipo - Istituto di Istruzione Superiore Jacopo Linussio, 
scuola secondaria di primo grado Giuseppe Bianchi
Cordenons - Liceo A#istico Enrico Galvani
Fiumicello Villa Vicentina - Scuola secondaria di primo grado 
Ugo Pellis
Lignano Sabbiadoro - Istituto Tecnico Economico Turistico 
Pietro Savorgnan di Brazzà
Monfalcone – Istituto d’Istruzione Superiore Sandro Pe#ini
Ovaro - Scuola secondaria di primo grado Aulo Magrini
San Daniele del Friuli - Scuola secondaria di primo grado 
Pellegrino da San Daniele
San Vito al Tagliamento - Liceo Scientifico Le Filandiere, 
Scuola secondaria di primo grado Pomponio Amalteo
Udine - Liceo A#istico Giovanni Sello, Liceo Scientifico Giovanni 
Marinelli, Istituto Tecnico Antonio Zanon

Se vuoi pa#ecipare a Youngster con la tua biblioteca, 
la tua scuola o la tua classe, scrivici:

info@damatra.com



LEGGO     PERCHÉ
STO CER   CANDO

LE IST    RUZIONI  
PER L'USO



“Pensi di sapere 

la verità, ma la verità 

è che non sai niente.”

Consigliamo questo libro 
perché è pieno di mistero 
e plot twist da risolvere insieme 
alla protagonista, i personaggi 
si evolvono emotivamente 
e viene sviluppata la loro storia 
durante tu!a la le!ura del libro.

Vjosa e Francesca

C'È ANCHE LA SERIE TV!

UN INGANNO DI TROPPO
2024



“L’amore dovrebbe 

essere un sentimento 

incondizionato.”

“Ti sei risposta 

da sola. Dovrebbe, 

non lo è. Mai. 

Nemmeno i nostri 

genitori sono in 

grado di dartelo. 

Figuriamoci degli 

sconosciuti.”

Consigliamo questo libro 
ai giovani le!ori, perché crea 
il giusto equilibrio tra amore 
e avventura. 
È molto coinvolgente 
e ricco di colpi di scena!

Alice e Angelica

C'È ANCHE IL FILM!

LOVE ME LOVE ME 
(ispirato al primo libro)
Amazon MGM Studios
2026



Grazie alla tecnica di scri!ura 
e alla continuità del libro riesce 
a me!e#i nei panni di Romeo 
in una realtà diversa, 
grigia e cupa, una realtà 
non convenzionale.

Emanuele

"Vorrei scappare, 

andarmene, 

dimenticare 

la scuola, 

la famiglia, 

la casa."



Consigliamo di leggere questo 
libro perché affronta temi 
impo#anti come quelli del senso 
della vita e del viaggio interiore.

Mia e Gloria

C'È ANCHE IL FILM!

VERONIKA DECIDE DI MORIRE
di Emily Young
2009

"E non si tratta 

di quello che vedi 

nel mio corpo; 

riguarda ciò 

che sta avvenendo 

nella mia anima."



"Mi ha regalato 

un talismano. 

Con questo sono 

sempre al sicuro. 

Nessuno, 

né persone, 

né animali, 

né fantasmi 

potranno mai 

farmi del male."

Questo libro lo consigliamo 
perché tra!a tematiche a!uali 
come il pericolo in cui vengono 
messi gli Indios, o le popolazioni 
amazzoniche, e le abbina 
pe$e!amente con elementi 
magici e mitologici.

Giovanna e Gabriella



A me è piaciuto molto 
perché è un libro molto 
comico e ti fa ridere, però 
ci sono delle frasi impo#anti. 
È un libro coinvolgente 
che si legge volentieri.

Eleni

"A volte basta 

la più piccola 

delle stupidaggini 

a scatenare tutto."



È interessante, ti incoraggia 
e ti insegna a perdonare.

Isabel

“Purtroppo al mondo 

esiste una rogna 

celeste celestiale 

che si chiama amore. 

Tale rogna si 

manifesta sotto 

forma di pensiero 

dominante, il quale 

prende possesso 

della nostra testa 

mandando via tutti 

gli altri pensamenti 

della quotidianità, 

e così facendo 

ci rende la vita bella 

e brutta allo stesso 

tempo.”



Consiglio questo libro perché 
racconta la storia di una donna 
che riesce a superare grandi 
difficoltà che la vita le ha posto.

Sara e Anna

“La felicità non 

era solo una scelta, 

ma un dono.”



Lo consiglio perché è un libro 
di fantasia che non è solo 
per bambini, ma anche 
per ragazzi e adulti. 
È molto dive#ente, 
io l’ho le!o due volte 
e lo sto leggendo una terza 
e mi continua a far ridere.

Rebecca

“Restammo 

a osservare 

il gatto…

Voglio dire 

il canarino… 

Penso che a quel 

punto fosse 

un GATTARINO.”



È comico, ma riesce comunque 
a toccare argomenti profondi 
e significativi, e poi parlano 
in diale!o romano.

Anthony



Consiglio questo libro perché 
ha una lettura facile e leggera, 
a tratti anche simpatica, 
lo consiglio anche perché 
tratta una tematica a mio parere 
diffusa, ovvero l’insicurezza. 

Sahida

“Va' mi ha detto 

mia mamma. 

Vattene via. 

Ero tutta vergogna. 

Ed ero libera.”



È un libro dive#ente 
con tanti enigmi da risolvere. 
Non sei solo un le!ore 
ma anche un giocatore.

Edoardo e Cristian

“L’universo 

in una moneta.”



Questo libro è semplice 
da leggere, ma racconta la storia 
molto complessa di un paese 
dal punto di vista di una persona 
che cerca di vivere una vita 
normale e semplice. 
Sarà però turbata dagli 
avvenimenti del suo paese, 
l’Iran, e sarà costre!o a farne 
pa#e, scegliendo il futuro 
del suo popolo.

Andrea

“Quando ho con me 

la mia cinepresa 

non ho paura 

di nulla.”



La trama è incredibile 
e ca!ura con facilità, 
il ritmo è veloce 
e i personaggi sono 
ben cara!erizzati.
I diversi colpi di scena 
trasme!ono suspense. 
I riferimenti sono realistici 
e contemporanei ed il tema 
informatico rende il libro 
acca!ivante.

Davide e Stefano

“Il codice finale. 

Potente, pericoloso, 

inviolabile.”



Lo consiglio perché tratta 
un tema presente 
sia nel passato che ai giorni 
d’oggi e spiega situazioni 
che le donne sono costrette 
a vivere quotidianamente.

Sara

“Di tutte le cose 

che le donne possono 

fare nel mondo, 

parlare è ancora 

considerata 

la più sovversiva.”



È un libro che può veramente 
cambiare i punti di vista e, 
per giunta, non c’è nulla 
di scontato, tu!o può cambiare 
da un momento all’altro.

Samuele e Ma!ia

“Quand’è 

che si smette 

di essere figli? 

C’è un giorno, 

un momento, 

una linea che superi 

e poi non sei più 

figlio di qualcuno?”



È un libro storico e realistico 
che racconta la dura vita 
delle donne durante il corso 
della Prima Guerra Mondiale. 
Ci fa capire come si è evoluta 
la condizione della donna 
e che ruolo impo#antissimo 
ha svolto nel primo confli!o 
mondiale.

Alice

“Questo nemico così 

simile ad un uomo.”



Parla di temi molto a!uali 
e che sono presenti 
nelle nostre vite di ogni giorno. 
A me è piaciuto molto e lo consiglio.

Noemi

“Perdi la memoria, 

trova la tua vita.”



È un racconto molto toccante. 
Parla di una storia vera facendoci 
immergere nei luoghi e nella 
narrazione. È come se ti entrasse 
nel cuore e non potesse più uscirne, 
ci fa capire la brutalità e la realtà 
che c’è in altre pa#i del mondo.

Gaia

“Acqua fredda 

nel cuore, 

ecco cosa sentivo 

quando mi parlavano 

della mamma 

e io non me 

l’aspettavo.”



     

Mi è piaciuto molto. 
Una storia originale 
e commovente, 
che terrà incollati 
fino all’ultima pagina.

Alice

C'È ANCHE LA SERIE TV!

TUTTA LA LUCE CHE NON VEDIAMO
2023

“Aprite gli occhi 

e guardate tutto 

quello che potete 

prima che si chiudano 

per sempre.”



È un libro molto profondo 
che fa riflettere molto.

Lucilla e Ornella

“Non… 

non voglio dormire… 

È pericoloso… 

Non bisogna… 

non bisogna.”



Ci è piaciuto molto e lo scrittore 
ci ha fatto immedesimare 
in ogni singolo personaggio, 
facendoci appassionare alla storia.

Desiree e Leonardo

“Era proprio 

una bella canoa. 

Avevamo cercato 

l’albero giusto 

per mesi, finché 

non avevamo trovato 

un grande cipresso 

robusto che cresceva 

in acque fonde.”



Consigliamo di leggere 
questo libro a chi vuole 
conoscere meglio la mitologia 
greca, specificamente il mito 
di Ade e Persefone. 
È molto interessante, 
confo#evole e profondo. 

Beatrice e Giulia

“«Chissà com’è 

l’amore quando ti 

viene portato via…»

«I mortali dicono 

sia come morire. 

Io invece credo 

che sia come voler 

smettere di vivere, 

piuttosto».”



“È una storia triste, 

mi ha detto qualcuno. 

Non è vero, 

è la storia di come 

si può conquistare 

la libertà.”

Consigliamo questo libro 
perché racconta una storia 
vera e toccante, che aiuta 
a rifle!ere sul valore della libe#à 
e sui diri!i dei bambini.

Elizabeth e Lucia



È una storia molto triste, 
che però riguarda 
un argomento molto 
importante, ed è giusto 
che il messaggio che viene 
passato arrivi a più gente 
possibile.

Nina e Rachele

C'È ANCHE IL FILM!

IL RAGAZZO DAI PANTALONI ROSA
di Margherita Ferri
2024

“Andrea non esiste, 

ma le sue cose 

ancora sì.”
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Abbiamo usato immagini di libri e autori prese dal web per essere efficaci 
nella comunicazione dell’opera le!eraria con i giovani le!ori a cui questo 
quaderno è rivolto. Rintracciare gli autori delle immagini all’epoca di internet 
è cosa complessa. Per questo rimaniamo a completa disposizione di quanti 
si sentissero danneggiati e volessero rivalersi per questioni legate al diri!o 
d’autore. Il lavoro di tu!i va tutelato.
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